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KUNST KAFFEE
KEKS

MIT GORETTI CHAVIRA

08.01. & 12.02.

Die mexikanische Kinstlerin Goretti Chavira
bringt bei Kunst Kaffee Keks leuchtende
Farben und fantasievolle Formen ins

HOCH 2. Inspiriert von traditioneller
lateinamerikanischer Kunst entstehen aus
Materialien wie Pappmaché, Karton und
Draht ausdrucksstarke Figuren und lebendige
Masken - offen fir alle, die Lust auf Farbe,

Form und Fantasie haben!

HIGH LIGHTS

FEMBRUAR

DER FEMINISTISCHE MONAT IM HOCH2

04.02. POETRY SLAM HERFORD

18.02. WOHNZIMMER-BUHNE
MIT FUK

27.02. NACHTS IM MUSEUM.
FEMINISTISCHE LESUNG

Im FEMbruar 6ffnen wir den Raum fiir feminis-
tische Perspektiven, Geschichten und kreative
Stimmen. Kunst, Worte und Musik regen zum
Nachdenken an, schaffen neue Blickwinkel und
inspirieren zum Dialog Uber Selbstbestimmung,
Sichtbarkeit und Empowerment — mal nach-
denklich, mal humorvoll, immer lebendig!

ALLE VERANSTALTUNGEN
SIND KOSTENLOS

DU HAST/IDEEN
FUR HERFORD?

KOMM
HOCH!

@ @ Weitere Infos und Termine:
'®  marta-herford.de/marta-hoch-2
4" e

© martahoch2
@!Ex W
2. OG, Marta Herford, Goebenstrae 2-10, Herford
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Marta
HOCH 2

Mi 07.01.
17:00-19:30

DO 08.01.
16:00-18:00

Mi 14.01.
17:00-19:30

Ml 21.01.
19:00-20:30

DI 27.01.
15:00-17:00

Ml 28.01.
17:00-19:30

Ml 28.01.
18:30-20:00

Mi 04.02.
17:00-19:30

Ml 04.02.
19:00-20:30

MI 11.02.
17:00-19:30

DO 12.02.
16:00-18:00

Mi 18.02.
19:00-20:30

DI 24.02.
15:00-17:00

MI 25.02.
17:00-19:30

Ml 25.02.
18:30-20:00

SA 27.02.
AB 20:00

ALLE VERANSTALTUNGEN

SIND KOSTENLOS

JANUAR 2026

IM WOLLRAUSCH -

HAKELN, STICKEN, STRICKEN

NN

— KUNST KAFFEE KEKS

MIT GORETTI CHAVIRA

MUSIK234-
MUSIZIEREN FUR ALLE

NADU LADT EIN...
MIXED COMEDY SHOW —

\

SPIELPARCOURS
FUR DIE KLEINSTEN

SPIELEN UND ZOCKEN -
SPIELEABEND FUR ALLE

GITARRE
FUR AHNUNGSLOSE

Es gibt unendlich viele faszinierende Handarbeitstechniken.
In lockerer Runde kénnen sich hier Interessierte treffen,

um Neues kennenzulernen oder an eigenen Projekten
weiterzuarbeiten.

Mit leuchtenden Farben gegen den Winterblues! Zu Besuch
bei Kunst Kaffee Keks lddt die mexikanische Kunstlerin
Goretti Chavira zur farbenfrohen Masken- und Figurengestal-
tung aus Pappmaché ein - frohlich, geheimnisvoll, verrickt!

Ob mit oder ohne Erfahrung, mit eigenem Instrument oder
einfach Lust auf Neues: Hier kommen alle ins Lauschen und
Jammen. Fir Musikbegeisterte und Instrumentalist*innen.

Nadu holt euch die besten Acts aus ganz Deutschland nach
Herford. Ein unvergesslicher Abend aus Comedy, Musik,
Poetry Slam, Tanz, Drag u.v.m. Besser als jedes Workout,
spaliger als jede Familienfeier.

Verschiedene Stationen laden zum Entdecken, Bewegen
und Gestalten ein. Fur Kita- und Kleinkinder mit
Begleitpersonen.

Gemeinsam neue Spiele entdecken oder alte Favoriten wieder
auf den Tisch bringen. Ob allein oder in der Gruppe - kommt
mit eurem Lieblingsspiel vorbei oder spielt einfach mit!

Viele wollen Gitarre spielen — wir probieren es gemeinsam
aus, ohne Kurs, ohne Plan, ohne Druck. Einfach spielen!
Gitarren sind da, Neugier reicht.

FEMBRUAR 2026 ®

IM WOLLRAUSCH -

HAKELN, STICKEN, STRICKEN

g

POETRY SLAM HERFORD
FEMEDITION

MUSIK234-
MUSIZIEREN FUR ALLE

KUNST KAFFEE KEKS ~

MIT GORETTI CHAVIRA
~

WOHNZIMMER-BUHNE
MIT FUK

“ |

SPIELPARCOURS ®
FUR DIE KLEINSTEN

SPIELEN UND ZOCKEN -
SPIELEABEND FUR ALLE

GITARRE
FUR AHNUNGSLOSE

NACHTS IM MUSEUM.
FEMINISTISCHE LESUNG

N\

—

Es gibt unendlich viele faszinierende Handarbeitstechniken.
In lockerer Runde kdénnen sich hier Interessierte treffen,
um Neues kennenzulernen oder an eigenen Projekten

weiterzuarbeiten. .

Die Slam-Buhne wird wieder laut! Alle zwei Monate bringt
Slam OWL die versteckten Poet*innen der Region auf die
Bihne - packend, nahbar & garantiert nicht langweilig.

Ob mit oder ohne Erfahrung, mit eigenem Instrument oder
einfach Lust auf Neues: Hier kommen alle ins Lauschen und
Jammen. Fur Musikbegeisterte und Instrumentalist*innen.

Mit leuchtenden Farben gegen den Winterblues! Zu Besuch
bei Kunst Kaffee Keks lddt die mexikanische Kunstlerin
Goretti Chavira zur farbenfrohen Masken- und Figurengestal-
tung aus Pappmaché ein - frohlich, geheimnisvoll, verrickt!

Das Feministische Unbehagen Kollektiv kurz FUK widmet sich
mit Ukulelen, Gesang und Selbstironie den unbehaglichen
Themen des Lebens. Inhaltswarnung: Die Beitrage beriihren
sensible Themen wie sexualisierte Gewalt.

Verschiedene Stationen laden zum Entdecken, Bewegen
und Gestalten ein. Fur Kita- und Kleinkinder mit
Begleitpersonen.

Gemeinsam neue Spiele entdecken oder alte Favoriten wieder
auf den Tisch bringen. Ob allein oder in der Gruppe - kommt
mit eurem Lieblingsspiel vorbei oder spielt einfach mit!

Viele wollen Gitarre spielen — wir probieren es gemeinsam
aus, ohne Kurs, ohne Plan, ohne Druck. Einfach spielen!
Gitarren sind da, Neugier reicht.

Wenn es im Marta dunkel wird, fillen feministische Stimmen
den Raum. Das Naturtrib Kollektiv liest aus seinem Magazin
»Dunkelheit - Gber nachtliche Heimwege, Traume und
Reisen, feministischen Protest und Gewalt gegen Frauen.
lllustrationen und Animationen begleiten die Lesung.
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